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ASD BUSHIDO DOJO & ASD JIYU KARATE DO 
ED IL COORDINAMENTO REGIONALE C.S.E.N. ARTI MARZIALI 

 
ORGANIZZA 

 

3° TROFEO CSEN CITTA’ DI 
ARZERGRANDE GARA DI KARATE 

DOMENICA 19 FEBBRAIO 2012 
 

KATA INDIVIDUALE E SQUADRE 
 
 
 

C/O PALAZZETTO DELLO SCUOLE MEDIE 
 VIA ROMA 67 – ARZERGRANDE (PD) 

 
 

La manifestazione è a carattere regionale 
 

PROGRAMMA GARA 
 

Il Comitato organizzatore e la Direzione della gara declinano ogni responsabilità per eventuali: 
incidenti, furti, danni, di qualsiasi genere, tipo e natura, a persone e/o cose, prima durante e dopo 
la manifestazione. Tutti gli atleti iscritti alla gara devono essere in regola con le disposizioni 
sanitarie di legge. 
 

Domenica 19 Febbraio 2012 
 

ORE 8.30 RITROVO ARBITRI E CONTROLLO ISCRIZIONI 
 

ORE 9.00 INIZIO GARA 
PER LE CATEGORIE SAMURAI, BAMBINI, RAGAZZI ED A SEGUIRE 

KATA PER TUTTE LE ALTRE CATEGORIE 
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CLASSI – CATEGORIE 

 
SAMURAI   2005-2006-2007 
BAMBINI   2003-2004 
RAGAZZI   2001-2002 
ESORDIENTI A  1999-2000 
ESORDIENTI B  1997-1998 
CADETTI   1995-1996 
JUNIORES   1992-1993-1994 
SENIORES   1977-1991 
MASTER   1957-1976 

 
 
GARA DI KATA 
 
Tutti i partecipanti delle classi SAMURAI, BAMBINI, RAGAZZI, ESORDIENTI A e B, oltre 
tra maschi e femmine verranno suddivisi nei seguenti gruppi di grado: bianche, gialle-
arancio, verde-blu, marrone-nera. N.B. le mezze cinture non avendo ancora superato 
l’esame per il colore più alto, dovranno gareggiare con la categoria relativa al colore più 
basso. Ad esempio una bianca/gialla, non avendo fatto il passaggio a gialla, non è ancora 
gialla, per cui partecipa con le bianche. L’arancio/verde partecipa nella categoria 
giallo/arancio. 
I partecipanti invece delle categorie CADETTI, JUNIORES, SENIORES e MASTER, oltre 
che tra maschi e femmine, verranno suddivisi in: bianca, gialla-arancio, verde-blu, 
marrone-nera.  
In tutte le gare la scelta dei kata è libera, per le categorie SAMURAI e BAMBINI gli atleti 
potranno eseguire sempre lo stesso kata anche in caso di più prove, dalla categoria 
RAGAZZI in poi gli atleti fino a cintura arancio potranno eseguire lo stesso kata anche in 
caso di più prove, gli atleti da cintura verde in poi dovranno conoscere almeno due kata e 
ad ogni prova dovranno cambiare kata. 
 
 
GARA DI KATA A SQUADRE 
 
Le squadre (MASCHILI e FEMMINILI) sono composte di tre atleti/e che gareggiano con la 
seguente suddivisione: 

A. Squadre con atleti appartenenti alle classi BAMBINI e RAGAZZI (miste): fino a 
cintura verde, blu–marrone–nera 

B. Squadre con atleti appartenenti alle classi ESORDIENTI A e B (miste): fino a 
cintura verde, blu–marrone–nera 

C. Squadre con atleti appartenenti alle classi CADETTI (miste): fino a cintura verde, 
blu–marrone–nera 

D. Squadre con atleti appartenenti alle classi JUNIORES e SENIORES (miste): fino a 
cintura verde, blu–marrone–nera 

E. Squadre con atleti appartenenti alle classi MASTER (miste): fino a cintura verde, 
blu–marrone–nera 

 
Ogni società può iscrivere un numero illimitato di squadre. Le squadre sono composte da 
tre atleti uno dei quali può anche essere di categoria inferiore o superiore per età e cintura. 
E’ possibile iscrivere due o più squadre ottenute mutando anche un solo atleta. In tutte le 
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gare la scelta dei kata è libera, per le categorie BAMBINI e RAGAZZI gli atleti potranno 
eseguire sempre lo stesso kata anche in caso di più prove, dalla categoria ESORDIENTI 
in poi gli atleti fino a cintura arancio potranno eseguire lo stesso kata anche in caso di più 
prove, gli atleti da cintura verde in poi dovranno conoscere almeno due kata e ad ogni 
prova dovranno cambiare kata 
 
 
 
Per quanto non specificato si fa riferimento al regolamento CSEN vigente. 
 
 
 
PREMIAZIONI 
Al primo classificato di ogni categoria COPPA 
Al secondo e terzo classificato di ogni categoria MEDAGLIA 
 
 
ISCRIZIONI 
 
Le iscrizioni dovranno pervenire complete di tutti i dati per ogni partecipante e 
del numero telefonico della società e/o del Tecnico, entro e non oltre 
MERCOLEDI’ 15 Febbraio 2012 Presso: 
ASD BUSHIDO DOJO via mail: gabriele.bagnoli@bushidodojo.it Tel. 
3479179124  
Oppure 
ASD JIYU KARATE DO via mail: grazia.pegoraro@gmail.com Tel. 
3341770691.  
La quota individuale per la 1a specialità è di Euro 10,00. La quota di 
iscrizione per squadra di kata è di Euro 21,00. 
Tutte le quote vanno versate in sede di gara. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:gabriele.bagnoli@bushidodojo.it
mailto:grazia.pegoraro@gmail.com
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C.O.N.I.           C.S.E.N. 

MODULO DI ISCRIZIONE KATA  
 
La società ………………………………………………………………………………………………………………  
 
via ……………………………………………. Cap …………… città ………………………………………………. 
 
Tel ………………………….. fax …………………………… cellulare …………………………………………….. 
 
VISTO IL REGOLAMENTO DI GARA iscrive per la gara ………………………………………………………… 
 
……………………..……del ……………………per il settore ………………………..……… i seguenti atleti: 
 
 

N. COGNOME E NOME Sesso Anno di 
nascita Classe Grado Kata Kumite 

topolino 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        
21        
22        
23        
 
Il sottoscritto …………………………………………………………….., responsabile della Società, dichiara sotto 

la propria responsabilità che gli atleti sopraindicati, il rappresentante e l’insegnante tecnico sono tesserati 

alla …………………………………………………… per l’anno in corso, che sono in regola con le Norme 

sanitarie in vigore e che sono coperti da assicurazione per infortuni. La società organizzatrice declina ogni 

responsabilità per eventuali danni che gli atleti possono subire durante la gara e per eventuali furti, all’interno 

del palazzetto, durante la giornata di gara. 

 
L’Accompagnatore        Timbro e firma Società 
                  Presidente 
 
________________________     ________________________________ 
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C.O.N.I.           C.S.E.N. 

MODULO DI ISCRIZIONE KATA A SQUADRE 
 
La società ………………………………………………………………………………………………………………  
 
via ……………………………………………. Cap …………… città ………………………………………………. 
 
Tel ………………………….. fax …………………………… cellulare …………………………………………….. 
 
VISTO IL REGOLAMENTO DI GARA iscrive per la gara ………………………………………………………… 
 
……………………..……del ……………………per il settore ………………………..……… i seguenti atleti: 
 
N. Squadra Anno di nascita Classe Grado 
1     
     
     

2     
     
     

3     
     
     

4     
     
     

5     
     
     

6     
     
     

7     
     
     

8     
     
     

 
Il sottoscritto …………………………………………………………….., responsabile della Società, dichiara sotto 

la propria responsabilità che gli atleti sopraindicati, il rappresentante e l’insegnante tecnico sono tesserati 

alla …………………………………………………… per l’anno in corso, che sono in regola con le Norme 

sanitarie in vigore e che sono coperti da assicurazione per infortuni. La società organizzatrice declina ogni 

responsabilità per eventuali danni che gli atleti possono subire durante la gara e per eventuali furti, all’interno 

del palazzetto, durante la giornata di gara. 

 
L’Accompagnatore        Timbro e firma Società 
                  Presidente 
 
________________________     ________________________________ 
 


