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tA DIREZIONE NAzIONALE
La Direzione Nazionale del CSEN, vista la delibera del Consiglio Nazionale del CONt del L4/O2/2017 e
successive modifiche ed integrazioni, visto il punto C) del Regolamento Organico dell'Ente redatto anche ai
sensi di quanto specificato dalla Agenzia delle Entrate con la circolare n. 124\EU998, visto il Regolamento
degli Enti di Promozione Sportiva approvato dal C.N. del CONI, art.9 punto 1 lettera e), ritenuto di dover dare
interpretazione esplicativa al contenuto delle definizioni delle varie "discipline" anche in ordine alle relative
specialità e\o metodi in esse comprese, viste anche Ie delibere e le regolamentazioni in materia emanate dalle
competenti FNS\DSA del CONI, tenuto conto degli sport sociali non riconosciuti dal CONI ma riconosciuti e
praticati dall'Ente e dai propri affiliati ai sensi della ex lege 383\2000 e del D.L. 117\17,

APPROVA

L'elenco degli Sport e Discipline Sportive, anche sociali, riconosciute, praticate e organizzate dal CSEN e dalle
proprie affiliate, con le relative specialità e\o metodi, che allegato alla presente delibera ne forma parte
integrante e sostanziale

DELIBERA

L'aggiornamento della delibera n. 28 del 78/L/201,7, con l'integrazione delle seguenti Specialità di Settore:

OGGETTO: Elenco Sport e Discipline Sportive

NUOVE SPECIALITA' CENTRO SPORTIVO EDUCATIVO NAZIONALE

Sport Disciplina Specialità
Ginnastica Attivìtà sportiva gin nastica

finalizzata alla salute ed al fitness
Ginnastica Yoga Metodo
Parinamao

Ginnastica Attività sportiva ginnastica
finalizzata alla salute ed al fitness

Fitness Bio Dinamico

G in nastica Attività sportiva gin nastica
finalizzata alla salute ed al fitness

Bungee Fitness

Ginnastica Attività sportiva gin nastica
finalizzata alla salute ed al fitness

Ginnastica lsometrica

Ginnastica Attività sportiva gin nastica
finalizzata alla salute ed al fitness

G in nastica Profonda

G in nastica Attività sportiva ginnastica
finalizzata alla salute ed al fitness

Fitness in volo@

G in na stica Attività sportiva gin nastica
finalizzata alla salute ed al fitness

EDS Fitness Performero

Ginnastica Attività sportiva ginnastica
finalizzata alla salute ed al fitness

Joy Motion

Ginnastica Attività sportiva ginnastica
finalizzata a lla salute ed al fitness

Animazione Ludico Motoria -
Sportiva

G in nastica Attività sportiva gin nastica
finalizzata alla salute ed al fitness

Flyòo

Body Building Body Building Body Building &Fitness Natural



Orientamento Corsa Orientamento Corsa Orientamento Su rviva I

Sportivo
Sport Acq uatici Attività Ginnico-Motorie

Acquatiche Applicative alle
Discipline del Nuoto

Brazuca Maculele H20o

Wushu Kung Fu Moderno Ka li Filippino Escrima Bahala Na
Atletica Leggera Nordic e Fitwalking Tonic Walking
lu J itsu lu J itsu Urban Budo
.lu Jitsu .lu I itsu Gracie
Ju.Jitsu Ju Jitsu U rbanma rtia larts

DELIBERA

La Direzìone Nazionale, altresì, in conformità a quanto deliberato relativamente agli sport, discipline e
specialità di settore in essere, procede all'aggiorna mento dell'elenco delle qualifiche tecniche formative, con
l'aggiunta:

La Direzione Nazionale ha altresì deliberato la separazione dell'attuale specialità "Ginnastica Rieducativa,
Preventiva" nelle seguenti due specialità:

1) G in nastica Rieducativa
2) Gin nastica Preventiva

OEI\JIRO SPORIIVO EDUCA,]'IVO I\]ATIOI,IAI.E

ll Segretario Nazionate
Tommaso D'Aprile

NUOVE QUALIFICHE CENTRO SPORTIVO EDUCATIVO NMIONALE

Sport Disciplina Qualifica
Scacchi Scacchi Maestro
Scacch i Scacch i Arbitro
Body Building Body Bu ild ing Top Trainer
Tutti gli sport Tutte le d iscipline Educatore Sportivo Scolastico
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