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Coppa Nazionale
Karate 2026

Pescara

25-26
aprile 2026

La Coppa Nazionale Karate CSEN 2026 si
conferma uno degli appuntamenti pit im-
portanti del panorama nazionale. Per il se-
condo anno consecutivo, il 25 e 26 aprile,
Pescara ha accolto una manifestazione ca-
pace di trasformare il Pala Giovanni Paolo
Il nel cuore pulsante del Karate italiano, tra
sport, inclusione e partecipazione record.

| numeri parlano chiaro: 1642 atleti prove-
nienti da 105 societa di tutta ltalia, per un
totale di 2345 prove disputate. Un entusia-
smo tale da portare al sold out delle iscri-
zioni con un mese di anticipo rispetto alla
chiusura ufficiale. Due giornate intense,
vissute all'insegna della sana competizio-
ne, della condivisione e della promozione
dei valori sportivi, che hanno coinvolto at-
leti, famiglie, tecnici e appassionati di tutte
le eta. Dai bambini ai Master, dalle cinture

colorate agli agonisti, fino al parakarate:
la Coppa Nazionale Karate CSEN 2026 ha
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saputo abbracciare ogni categoria e fascia

d’eta, confermando la propria vocazione in-
clusiva e la volonta di rendere il Karate ac-
cessibile a tutti. Sul tatami si sono alternate
le due specialita principali della disciplina,
kata (forma) e kumite (combattimento), ma
spazio anche alle prove-gioco dedicate
ai piu piccoli, che hanno potuto divertirsi
tra palloncino e percorso, vivendo lo sport
come momento di crescita e aggregazione.

“Parlare della Coppa Nazionale di Karate
CSEN non significa semplicemente pren-
dere parte ad una gara, ma rappresentare
un’idea di sport e di valori - ha sottolineato
la vicepresidente nazionale CSEN, membro
della Commissione Benemerenze CONI e
Coordinatrice Nazionale del Settore Karate
CSEN, Delia Piralli -. Dietro due giornate di
gara c’@ molto di piu di cid che si vede con
gli occhi, mesi e mesi di lavoro e una comu-
nita unita proprio da quei valori che il Kara-
te porta con sé e che CSEN promuove da
sempre: rispetto, educazione e inclusione.
Ci tengo a ringraziare gli arbitri e i pdg per
il loro costante impegno, cosi come il mio
instancabile staff per l'ottima riuscita di
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guesto evento. Inoltre grazie al Comune di
Pescara per averci ospitati, € sempre un
piacere tornare, e grazie a tutti gli ospiti
che sono intervenuti”.

Grande soddisfazione anche da parte
dellamministrazione cittadina: “Numeri
incredibili hanno reso questo evento in-
dimenticabile, trasformando Pescara nel
cuore pulsante del Karate italiano e dello
sportintegrato - hacommentato 'Assesso-
ra allo sport della Citta di Pescara, Patrizia
Martelli-. Un’edizione tra le pil spettacolari
di sempre, all'insegna della passione, dello
sport e soprattutto dell'inclusione. Desi-
dero esprimere un sincero ringraziamento
a Delia Piralli per l'impegno, la passione e
la dedizione con cui contribuisce alla cre-
scita del Karate in Italia. Un grazie a lei e
al suo staff per l'eccellente organizzazione
dell’evento, curato nei minimi dettagli. Un
sentito apprezzamento va infine agli atleti,
protagonisti con talento e spirito sportivo,
e ai giudici di gara per la professionalita e

l'imparzialita dimostrate”.

Hanno partecipato all’evento anche il Sin-
daco della Citta di Pescara Carlo Masci, il
responsabile degli impianti di Pescara An-
tonio Dau, il presidente del Comitato Re-
gionale FIJLKAM Abruzzo Marco Ruggeri,
il presidente del Comitato CSEN Novara e
membro della Direzione Nazionale CSEN,
l'avvocatessa Mariella Goldin; il presiden-
te del Comitato CSEN Cagliari e membro
della Direzione Nazionale CSEN Danie-
la Zuccolotto; il presidente del Comitato
CSEN Caltanissetta Massimiliano Cirasa,
la docente e promotrice della pesistica
femminile italiana Concetta Pilato, il coor-
dinatore CSEN Regionale Abruzzo Karate
tradizionale Maestro Ettore Danniballe.
Presente anche il Maestro Agostino Toppi,
responsabile del Karate CSEN in Abruzzo,
che ha curato i servizi accessori in loco e i
rapporti con lamministrazione comunale.

La prima giornata, dedicata alle catego-
rie agonistiche marroni-nere, & stata vinta
dalla Polihandy, seguita dal Master Rapid
SKF al secondo posto e dalla Hagakure




Karate al terzo. Nel Parakarate, primo po-
sto per la Polihandy, secondo per il Garda
Karate Team, terzo per Austisticamente
APS-Sport. La classifica generale della
Coppa Nazionale CSEN 2026 ha visto an-
cora una volta la conferma sul gradino pilu
alto del podio della Yamaguchi del Maestro
Enrico Tempesta, da sempre presente con
un numeroso gruppo di atleti. Secondo
posto per U'Associazione Nazionale Cara-
binieri Campania, terzo per la Polihandy.
Tutte le classifiche societa, suddivise per
specialita e giornata, sono consultabili su
Sportdata.org, sezione CSEN.
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25° Stage Nazionale

di Judo

Q

Chianciano Terme

17-19
aprile 2026

Grande successo per la 25° edizione dello
Stage Nazionale di Judo e Discipline Assi-
milate, che ha fatto registrare un record
di oltre 800 presenze provenienti da tutta
Italia.

“Record di presenze a
Chianciano: oltre 800
partecipanti al 25° Stage
Nazionale di Judo.”

L'evento, ormai appuntamento consoli-
dato nel panorama sportivo nazionale, &
stato organizzato dal Settore Judo CSEN
sotto la guida del coordinatore naziona-
le, Maestro Franco Penna, affiancato dal
Maestro Roberto Fortunati e dal vice co-

ordinatore Cristian Di Franco. Un’edizione
particolarmente significativa, anche in oc-
casione dei 50 anni di attivita del CSEN.

Lo stage ha visto la partecipazione di tec-
nici e campioni di altissimo livello, molti
dei quali plurimedagliati in ambito euro-
peo, mondiale e olimpico. Grazie alla col-
laborazione con la FIJLKAM, sono interve-
nuti Ylenia Scapin e Roberto Meloni, nomi
diriferimento nel Judo internazionale. Dal-
la Francia & arrivato Darcel Yandzi, figura
di spicco del Judo mondiale e attuale alle-
natore del pluricampione olimpico Teddy
Riner. Tra i docenti italiani si sono distinti
anche i Maestri Nicola Ripandelli e Stefa-
no Proietti, protagonisti di un approfondi-
to lavoro tecnico sui kata.

Ampio spazio € stato dedicato anche ai
preagonisti, con le lezioni dei Maestri Fla-
vio De Bianchi e Daniele Calzoni, affiancati
dalla collaborazione del Maestro France-
sca Bongiorno, presenza storica dello sta-
ge fin dai tempi di Norcia. Non & mancato

il corso di aggiornamento per ufficiali di
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gara, considerato un fiore all'occhiello del
Settore Judo, curato dai Maestri Mauro
Ponzi e Isidoro Contu, impegnati da anni
nella formazione arbitrale su tutto il terri-
torio nazionale. Tra le discipline assimila-
te, grande interesse ha suscitato il corso
di Judo Self Defence guidato dal Maestro
Marco Andolfi, criminologo esperto, e il
Kan Juko Ryu, disciplina derivata dal Judo
e codificata dal Maestro Aveliano Bettoli-
ni, che ha coinvolto numerosi partecipanti.
Presente anche il gruppo di Aero Gym
Combat coordinato da Laura Romagnoli e
Roberta Penna, disciplina in forte espan-
sione. Parallelamente, si sono svolti alle-
namenti di Ju-jitsu con il Maestro Raimon-
do Sarnella e Francesca Bongiorno, oltre
a sessioni di Tai chi, Wing tsun e Qi gong
guidate dai Maestri Claudio Gentile, Lisa
Giulianelli, Andrea Sanna, Silvia Piccolo
ed Eldri Leno.

Grande apprezzamento per il servizio gra-
tuito offerto dal Settore Benessere, coor-
dinato dal Maestro Enrico Moraggi, che
ha effettuato oltre 100 trattamenti du-
rante lo stage. Tra i momenti formativi, di
particolare rilievo la lezione del Maestro
Massimo Maglione, psicologo dello sport,
dedicata al ruolo dell’insegnante tecnico.

Presenti anche rappresentanti istituzio-
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nali e del mondo sportivo, tra cui il pre-
sidente regionale Giampiero Cantarini, il
presidente CSEN Toscana Michele Falvi-
no e, in chiusura, il Presidente nazionale
Francesco Proietti.

Molto positiva la risposta dei partecipanti,
che hanno apprezzato sia l'organizzazio-
ne sia l'accoglienza delle strutture alber-
ghiere locali. Tra i momenti pil apprezzati,
anche una serata conviviale che ha riuni-
to atleti e tecnici in un clima di festa. La
manifestazione si conferma cosi non solo
come un importante evento sportivo, ma
anche come un’occasione di incontro, for-
mazione e condivisione, nella suggestiva
cornice di Chianciano Terme.

A sottolineare il successo dell'iniziativa,
anche la cerimonia finale durante la qua-
le il presidente del Comitato Regionale
Lazio, Giampiero Cantarini, ha premiato i
docenti e rivolto i saluti ufficiali, compli-
mentandosi con lo staff organizzativo gui-
dato dal Maestro Franco Penna. Il format
vincente dello stage, capace di coniugare
alta formazione tecnica e momenti di ag-
gregazione, continua ogni anno ad attrar-
re un numero crescente di partecipanti,
confermando Chianciano come punto di
riferimento per il Judo nazionale.
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14° Stage Regionale
Veneto di Judo

Q

Bibione

iz

01-03
maggio 2026

Dal 1 al 3 maggio 2026, a Bibione, si &
svolto il tradizionale appuntamento con
lo Stage Regionale CSEN Veneto di Judo:
tre giornate intense dedicate a tecnica,
formazione, crescita e amicizia. Oltre 130
partecipanti tra atleti e insegnanti, prove-
nienti da 15 associazioni di Veneto, Tren-
tino-Alto Adige, Emilia-Romagna e Lom-
bardia, hanno condiviso il tatami vivendo
insieme lo spirito autentico del Judo.

Grande partecipazione anche dei piu gio-
vani: circa 30 bambini e ragazzi hanno
avuto l'opportunita di allenarsi, imparare,
divertirsi e creare nuove amicizie attraver-
so i valori dello sport.

vy

€

Durante lo stage si sono svolti anche gli
esami di grado e qualifica tecnica, conim-
portanti risultati per il movimento regio-
nale: 7 nuove Cinture Nere 1° Dan, 5 nuo-
ve Cinture Nere 2° Dan, 2 nuove Cinture
Nere 3° Dan e 12 nuovi Insegnanti Tecnici.

Complimenti a tutti i promossi e un gran-
de grazie a tutti i Maestri, i collaborato-
ri, alle associazioni partecipanti e a tutti
coloro che hanno contribuito alla riuscita
dell’evento. Un ringraziamento speciale
al Comune di San Michele al Tagliamen-
to per il patrocinio e a tutte le societa che
hanno collaborato all’organizzazione del-
lo stage.




Seminario Europeo
Keikokai

Pianiga

16-17
maggio 2026

Nei giorni di sabato 16 e domenica 17
maggio si & svolto a Pianiga il prestigioso
Seminario Europeo Keikokai 2026 dedica-
to alla scuola antica giapponese (Koryu)
Hyoho Taisha-ryu Kenjutsu.

L'evento, ospitato presso la palestra del-
le scuole medie di via A. Vescovo 3, ha
rappresentato un importante momento di
incontro, studio e approfondimento del-
le antiche tradizioni marziali giapponesi,
richiamando praticanti provenienti da di-
verse realta italiane ed europee.

L'organizzazione del seminario & stata cu-
rata dalle associazioni sportive dilettan-
tistiche ASD Hata-Hisi Fiesso d’Artico e
ASD CEK Pianiga, guidate rispettivamen-
te dai Maestri Claudio Artusi e Fiorenzo
Artusi. Fondamentale anche il patrocinio
del CSEN FVG, rappresentato dalla pre-
senza del suo instancabile presidente
Giuliano Clinori.

Il seminario & stato condotto magistral-
mente dai tre Shihandai, istruttori ufficiali
della scuola: Alex Allera, Gianluca Poli-
gnano e Daniel Trainer, giunto apposita-
mente dall’Austria. Nel corso delle otto
ore complessive di allenamento, i parte-
cipanti hanno potuto approfondire tec-
niche, principi e aspetti tradizionali della
scuola, vivendo un’esperienza intensa e
altamente formativa.
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Ottima la partecipazione, con circa 40 at-
leti provenienti da diverse regioni italiane
e da paesi europei quali Inghilterra, Au-
stria, Francia e Svizzera. Tutti hanno preso
parte alle attivita con grande educazione,
spirito collaborativo e sincera voglia di ap-
prendere, contribuendo a creare un clima
di amicizia, rispetto e autentica passione
per le arti marziali tradizionali.

L'evento si & concluso con grande sod-
disfazione da parte degli organizzatori e
dei partecipanti, confermando ancora una
volta il valore culturale, tecnico e umano
della pratica delle Koryu giapponesi e
l'importanza di appuntamenti internazio-
nali capaci di unire persone e discipline
sotto il segno della tradizione.
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Esami di Cintura
Nera CSEN Veneto

Q Il 9 maggio € stata una giornata intensa di Complimenti a tutti i candidati per l'impe-

Padova tecnica, impegno e crescita personale per gno dimostrato sul tatami e un ringrazia-
il movimento marziale CSEN Veneto. Ben mento alla Commissione Tecnica CSEN

i 30 candidati hanno affrontato gli Esami Veneto per la professionalita e la dedizio-

09 di Cintura Nera, mettendosi alla prova con ne dedicate alla sessione d’esame

maggio 2026 determinazione, preparazione e spirito

marziale davanti alla Commissione Tecni-
ca Regionale.

Ogni esame ha rappresentato non solo
una verifica tecnica, ma anche un impor-
tante momento di maturazione sportiva e
personale, frutto del lavoro svolto quoti-
dianamente nelle palestre insieme ai pro-
pri insegnanti e alle societa sportive del
territorio.

Disciplina, rispetto, concentrazione e
passione hanno accompagnato lintera
giornata, confermando ancora una volta
il valore educativo delle Arti Marziali e il
grande lavoro portato avanti da tecnici e
associazioni.



1° Trofeo
Citta di Chioggia

Q

Chioggia

08
maggio2026

Domenica 17 maggio si & svolto il 1° Trofeo
Citta di Chioggia-Memorial Maestro Olin-
do Boscolo Marchi: una giornata dedica-
ta allo sport, alla condivisione e ai valori
educativi del Judo.

La giornata & stata inoltre occasione per
ricordare il Maestro Olindo Boscolo Mar-
chi, figura storica e punto di riferimento
per la comunita sportiva locale. Per molti
anni al fianco del Maestro Denis Voltolina,
ha dedicato la propria vita alla crescita
del Judo e alla formazione di generazioni
di giovani atleti, distinguendosi per com-
petenza, passione e grande attenzione
verso le persone.

Attraverso questo memorial, organizza-
tori e partecipanti hanno voluto rendere
omaggio al suo esempio e al contributo
lasciato nel territorio, mantenendo vivo il
ricordo di un Maestro che ha saputo tra-
smettere valori fondamentali dentro e
fuori dal tatami.

objettivoarte
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Il successo della manifestazione con-
ferma limportanza di iniziative capaci di
unire sport, memoria e comunita, promuo-
vendo il Judo come strumento di crescita
personale e sociale
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1° Trofeo
della Saccisica

Q

Piove di Sacco
m
17

maggio 2026

Domenica 17 maggio, il palazzetto di
Sant’Anna di Piove di Sacco si & trasfor-
mato nel cuore pulsante delle Arti Marzia-
li regionali. In scena & andato il 1° Trofeo
della Succesicca, tappa fondamentale
che ha segnato la terza prova del Campio-
nato Veneto targato CSEN.

Un evento che ha chiuso in bellezza una
stagione sportiva a dir poco meraviglio-
sa. | numeri della manifestazione parlano
chiaro e testimoniano la crescita del movi-
mento: oltre 400 atleti iscritti; piu di 500
prove disputate e ben 34 societa parteci-
panti provenienti da tutto il territorio.

La competizione ha visto sfilare tutte le
categorie, dimostrando la bellezza inter-
generazionale del Karate: dai piccolissi-
mi impegnati nei percorsi e nel gioco del
palloncino, fino ai veterani delle catego-
rie Master, passando per le spettacolari
prove di Kata (forma) e Kumite (combat-
timento).

A decretare la riuscita perfetta della ma-
nifestazione & stata una gestione della
gara di altissimo livello e dal respiro na-
zionale. La terna arbitrale e i giudici di
gara, giunti per l'occasione da varie regio-
ni d’ltalia, hanno garantito una direzione
professionale, equa e fluida, elevando il
valore tecnico di ogni singolo match. “Una
macchina organizzativa del M° Sorgato
Michele impeccabile che ha saputo ge-
stire flussi, tempi e competizioni con una
professionalita da manuale.”

Complimenti vanno alla ASD Sharon Dojo
e al Maestro Righetto e il suo collaborato
Alessandro Buratto, il Veneto si conferma
una terra d’eccellenza per lo sport, ca-
pace di unire sani valori, competizione e
grande partecipazione.

Prime societa classificate: 1. ASD Held
Olympia Training and Fitness Academy; 2.
Sport Target SRL SSD; 3. Karate Kss Sho-
tokan Shizentai ASD; 4. Olympics Karate.




Corso di Shodo

Pianiga

1
aprile 2026

Sabato 11 aprile si & svolto presso la pa-
lestra delle scuole medie di Pianiga un
affascinante ed entusiasmante seminario
dedicato allo “Shodo”, l'antica arte della
scrittura giapponese in Kanji.

L'evento & stato organizzato dalla ASD
CEK Pianiga guidata dal Maestro Fiorenzo
Artusi, con la prestigiosa partecipazione
del docente Keido Yamaue, appartenente
alla storica famiglia Imperiale Tachibana.

Il seminario ha saputo coinvolgere ed
emozionare circa 80 partecipanti tra bam-
bini, ragazzi e adulti, che si sono avvicinati
con grande curiosita, passione e amore a
questa raffinata forma d’arte proveniente
dal Sol Levante.

Durante lincontro, i presenti hanno avu-
to l'opportunita di apprendere i principi
fondamentali dello Shodo, sperimentan-
do direttamente l'utilizzo del pennello e
dell'inchiostro nella realizzazione dei tra-
dizionali caratteri Kanji.

L'atmosfera & stata intensa e coinvol-
gente, caratterizzata da attenzione, con-
centrazione e grande interesse culturale.
Per molti partecipanti si € trattato di una
vera e propria immersione nella tradizione
giapponese, capace di unire arte, discipli-
na interiore ed espressione personale.

Un sentito ringraziamento & stato inoltre
rivolto al CSEN FVG, realta sempre sen-

Eventi Csen Principali 15

sibile e disponibile nel sostenere eventi

culturali e formativi di questo genere, con-
tribuendo con attenzione e passione alla
diffusione delle tradizioni e dei valori lega-
ti alla cultura orientale.

Grande soddisfazione & stata espressa
dagli organizzatori per l'ottima riuscita
delliniziativa, che ha rappresentato non
solo un importante momento formativo,
ma anche un’occasione di incontro e con-
divisione tra persone di tutte le eta acco-
munate dalla passione per la cultura giap-
ponese.
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13° Memorial Maria
Cristina Analfino

Q Si & svolto il 16 maggio presso la palestra
Agrigento della scuola media castagnolo di Agrigen-

to il 13° Memorial Maria Cristina Analfino
i di Pugilato. La manifestazione organizza-
16 ta dalla collaborazione tra la ASD Boxing
maggio 2026 Cub Team Analfino ed il Comitato di Agri-

gento ha visto la partecipazione di decine
di atleti che hanno combattuto dando luo-
go ad un magnifica giornata di sport.

Al termine della manifestazione viva la
soddisfazione espressa da presidente
provinciale Antonio Sciarratta per la riu-
scita dell’evento.

Basket
in piazzetta

o Sé é svolto il 1 maggio a Raffadali nel-

Raffadali la centralissima piazza Europa l'evento
sportivo denominato “Basket in piazzet-

B8 ta” evento riservato a bambini di eta com-

01 presatrai5eil0anni.

maggio 2026
Levento nato dalla collaborazione tra
ASD Eagles Raffadali e CSEN Comitato
provinciale di Agrigento ha visto decine
di bambini cimentarsi con entusiamo nel-
la disciplina della Pallacanestro in una
piazza gremita da genitori e semplici cu-
riosi che si sono fermati per osservare ed
incitare con entusiamo i piccoli atleti.




Finali trivenete Calcio
a 5 Femminile

Q

San Lazzaro

almln

09-10
maggio 2026

I19 e 10 maggio 2026 il suggestivo Villag-
gio Barricata di Porto Tolle (RO) ha ospita-
to le Finali Trivenete di Calcio a 5 Femmini-
le - TuttocampoCup, organizzate da CSEN
Veneto del presidente Filippo Salmaso, in
collaborazione con i Comitati di Padova,
presidenziato da Marco Cecolin, e Rovi-
go, presidenziato da Francesca Vianello.

Tre giornate intense di sport, emozioni
e grande partecipazione hanno animato
la manifestazione, che ha visto confron-
tarsi le migliori formazioni provenienti
da Veneto e Friuli Venezia Giulia in un
contesto di alto livello tecnico e sportivo.

Levento ha confermato la costante cre-
scita del movimento femminile, capace
di unire agonismo, passione e spirito di
squadra. Atlete, tecnici, dirigenti e i nu-
merossissimi sostenitori e tifosi hanno
contribuito a creare un’atmosfera coin-
volgente, trasformando il Villaggio Bar-
ricata in un vero punto di riferimento

per il Calcio a 5 femminile del Nord-Est.
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Accanto alla competizione principale si
& svolta anche la Coppa Barricata, tor-
neo con formula all’italiana che ha visto

la partecipazione di sei squadre e la vit-
toria della squadra denominata Black
Mamba. La manifestazione ha rappresen-
tato un’importante occasione di confron-
to e aggregazione, permettendo a tutte
le partecipanti di vivere un’esperienza
sportiva intensa e ricca di soddisfazioni.

Le Finali Trivenete di Calcio a 5 Femminile
sono state vinte dall’ASD Val del Lago, se-
condo posto per l'associazione Sandrigo
e terzo gradino del podio conquistato da
ABC La Fenice ASD. Come ogni anno poi
sono stati assegnati i premi per la migliorr
Giocatrice, Capocannoniere, Portiere e Al-
lenatore. Fondamentale il contributo dello
staff organizzativo, capitanato dalla refe-
rente Valentina Alfonsi, che ha garantito
il perfetto svolgimento delle gare e una
copertura mediatica costante attraverso i
canali ufficiali dell’evento, raccontando in
tempo reale le emozioni vissute sul campo.
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Campionato Nazionale
Cheerleading

.....

28-29
marzo 2026

Da anni primeggia in ambito CSEN la di-
sciplina del Cheerleading. Una disciplina
che dalla sottovalutazione dei piu in am-
bito CSEN e nazionale sta dominando la
scena.

“Il Cheerleading da
scommessa a certezza.”

Merito importante lo si deve a Riccardo
Cavalieri che ha sapientemente saputo
organizzare uno staff di ottimo livello tec-
nico ed imporre a livello internazionale la
presenza di una forte compagine che sta
dominando a pieno titolo la scena.




A Cervia, il 28 e 29 marzo presso il locale
Palasport si & svolta una manifestazione
clou di Settore, il Campionato Nazionale
CSEN, inserita nel calendario nazionale
dellEnte che ha riscosso unanime suc-
cesso, dopo quello di Orlando, della Che-
erdance, della Monterosa Ruby Cup 26 e
Monza Cheer.

Un evento di grandissima importanza che

ha visto una partecipazione di oltre 1.000
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giovanissime atlete provenienti da tut-
te le regioni italiane. Molte di tali atlete
erano reduci da altre manifestazioni in-
ternazionali svoltesi all’estero e alle quali
avevano preso parte con la rappresenta-
tiva italiana del CSEN. Molte le specialita
viste in gara, tutte interessanti sotto il
profilo tecnico e visive. Insomma, il CSEN
ha fatto grande una disciplina di grande
visibilita che certamente dara sempre
maggiori frutti.
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Finali Regionali Lazio
CSEN Pallanuoto

Monterotondo

24
maggio 2026

Si sono svolte presso lo Stadio del Nuoto
di Monterotondo le Finali Regionali Lazio
CSEN di Pallanuoto, appuntamento con-
clusivo della stagione regionale che ha
visto protagoniste le categorie Under 12,
Under 14, Under 16, Under 21 e Master.

Sono state 20 le squadre partecipanti, im-
pegnate inincontri disputati con intensita,
correttezza e spirito competitivo. Le finali
delle categorie giovanili, decise ai tiri di
rigore, hanno evidenziato equilibrio e qua-
lita di gioco, mentre le categorie Under 21
e Master hanno confermato l'alto valore
tecnico raggiunto dal movimento.

Fondamentale per la riuscita dell’evento
il lavoro organizzativo coordinato dal Re-
sponsabile Nazionale Pallanuoto Marco

Taruggi, insieme allo staff CSEN Palla-

nuoto, agli arbitri e ai giudici di gara, che

hanno garantito il regolare svolgimento
della manifestazione con professionalita
e competenza. La giornata ha visto inoltre
la partecipazione di rappresentanti istitu-
zionali del CSEN, tra cui il vicepresidente
provinciale CSEN di Roma Nunzio Lo Piz-
zo e il responsabile nazionale GUG CSEN
Pallanuoto Mario Bianchi, al quale e stata
consegnata una targa di riconoscimento
per il costante impegno e il prezioso con-
tributo offerto al Settore.

Presente anche HAND, sponsor tecnico
della manifestazione, che ha contribuito
a valorizzare ulteriormente l'evento con
il proprio spazio dedicato. Un particola-
re ringraziamento va a Gianni Simonelli e
a 1x2pallanuoto.com, realtd che da anni
supportano il movimento pallanuotisti-
co CSEN garantendo un costante ag-
giornamento su risultati e classifiche dei
campionati.ll settore Pallanuoto CSEN
desidera inoltre ringraziare il Presiden-
te Nazionale Francesco Proietti, il Presi-
dente Regionale Giampiero Cantarini e il
Presidente Provinciale di Roma Franco A.
Penna per il continuo sostegno e l'atten-
zione riservata allo sviluppo dell’attivita
pallanuotistica.

Le Finali Regionali Lazio CSEN 2026 si
concludono con un bilancio estremamen-
te positivo, confermando la crescita del
movimento e il valore di un’attivita spor-
tiva capace di promuovere partecipazio-
ne, inclusione e formazione attraverso lo
sport, lasciando sorrisi, ricordi indelebili e
tanta voglia di tornare in acqua per le sfi-
de della prossima stagione targata Palla-
nuto CSEN.



Pallavolo Provinviale
CSEN Roma

Roma

almin

23
maggio 2026

Si & conclusa con numeri straordinari la
stagione del Settore Pallavolo Provinciale
di CSEN Roma, che continua a registrare
una crescita costante sia nel numero dei
partecipanti sia nelle attivita organizzate
sul territorio romano. Ledizione 2025/26
ha coinvolto circa 4.000 atleti, 140 squa-
dre e oltre 90 societa sportive, dando vita
a una stagione intensa e ricca di eventi,
competizioni e momenti di grande valore
sportivo e sociale.

La stagione ha preso il via nel mese di no-
vembre con il Campionato Amatori Misto
4+2, autentico fiore all'occhiello di CSEN
Volley Roma, che anche quest’anno ha
fatto registrare numeri importanti con
ben 40 squadre iscritte. Dopo la pausa
natalizia sono entrati nel vivo tutti gli al-
tri Campionati provinciali e le categorie
giovanili, coinvolgendo migliaia di atleti
per tutta la durata della stagione. Gran-
de partecipazione anche per i Campio-
nati Open Maschile e Open Femminile,
oltre alla novita assoluta di quest’anno: il
Campionato Amatori 3+3, introdotto per
ampliare ulteriormente lofferta sporti-
va e creare nuove occasioni di incontro e
competizione.

|
)
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Momento culminante della stagione sono

state le Finali Provinciali disputate il 10 e
il 17 maggio presso il Centro Sportivo Elis
di Roma. Due giornate di grande sport e
spettacolo che hanno richiamato centina-
ia di persone sugli spalti, con un palazzet-
to gremito e un’atmosfera entusiasmante.
In entrambe le giornate si sono disputate
quattro finali, che hanno regalato emozio-
ni, agonismo e grande partecipazione da
parte di atleti, dirigenti e pubblico. Altro
appuntamento di grande rilievo é stata la
cerimonia delle premiazioni provinciali del
23 maggio, che ha visto la partecipazione
dicirca 1.000 persone tra atleti, tecnici, di-
rigenti e famiglie.

La stagione & poi proseguita con le Fina-
li Nazionali CSEN disputate a Rossano,
appuntamento che ha visto la presenza
di numerose squadre provenienti da tut-
ta ltalia. Anche Roma ha partecipato con
diverse rappresentative del territorio,
confermando limportante lavoro svolto
durante lintera annata sportiva. Un im-
portante riconoscimento va al responsa-
bile del Settore Pallavolo di Roma, Valerio
Di Lorenzo, per il grande lavoro svolto nel
corso dell'intera stagione sportiva.

CSEN
/CSEN & o
s & =

]
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Raduno Interregionale
Parkour

Q

San Lazzaro

almin

25-26
aprile 2026

Dopo il grande successo della prima
edizione, il Parkour & tornato prota-
gonista con un evento unico nel pa-
norama italiano: due giornate inte-
ramente dedicate al movimento, alla
condivisione e alla crescita personale.

“Il Parkour torna
protagonista:
successo per il Raduno
Interregionale 2026.”

Il 25 e 26 aprile, presso U'Eden Par-
kour Park di San Lazzaro di Sa-
vena (BO),

praticanti

provenien-

ti da diverse regioni italiane si sono

ritrovati per vivere un’esperienza all’inse-
gna dello sport, del confronto e dei valo-
ri autentici che caratterizzano il Parkour.
Il Raduno Interregionale ha accolto par-
tecipanti di tutte le eta, offrendo un pro-
gramma ricco di attivita e momenti for-
mativi. Tra i punti di forza dell’evento, i
workshop tenuti da esperti del Settore,
che hanno permesso agli atleti di appro-
fondire tecniche, metodologie di alle-
namento e aspetti legati alla sicurezza.

Grande interesse ha suscitato anche la
competizione, ideata con un format in-
novativo e sicuro articolato in quattro
prove: Skill, Speed, Style e Chase. Un
approccio che ha saputo valorizzare le
diverse capacita degli atleti, promuoven-
do il miglioramento personale piuttosto
che la semplice ricerca del risultato. Un
dato particolarmente significativo con-
ferma la bonta del progetto: come gia av-
venuto nella prima edizione, l'evento si
svolto senza registrare alcun infortunio.

Il raduno non & stato soltanto una manife-
stazione sportiva, ma un’importante oc-
casione di incontro e crescita. Workshop,
prove pratiche, allenamenti condivisi e
momenti di confronto hanno contribuito a
creare un ambiente sano, stimolante e in-
clusivo, dove ogni partecipante ha potuto
mettersi alla prova, imparare dagli altri e
superare i propri limiti passo dopo passo.

L'evento ha confermato ancora una volta
come il Parkour sia molto piu di una disci-
plina sportiva: &€ una comunita che pro-
muove rispetto, collaborazione e sviluppo
personale attraverso il movimento.



Terra fra Due Mari

2026

Bitonto

13
aprile 2026

Bitonto protagonista dello sport, della
passione e della promozione sportiva con
la seconda tappa del Trofeo di Promozio-
ne Sportiva CSEN di Tiro Dinamico Sporti-
vo “Terra fra Due Mari 20267, circuito che
si sviluppa attraverso quattro importanti
appuntamenti dedicati alla crescita e alla
diffusione di questa disciplina in continua
espansione.

L'evento, organizzato con grande profes-
sionalita dallASD Barium Sport e For-
mazione di Bitonto, ha registrato numeri
importanti e una straordinaria partecipa-
zione: ben 10 ASD/SSD regolarmente af-
filiate CSEN e circa 80 atleti iscritti, pro-
venienti dalle diverse realta sportive del
territorio, si sono confrontati in una gior-
nata all'insegna dello sport, della tecnica,
della disciplina e della sana competizione.
La manifestazione ha confermato anco-
ra una volta il forte interesse verso il Tiro
Dinamico Sportivo, disciplina che unisce
concentrazione, preparazione atletica,
autocontrollo e spirito sportivo, valoriz-
zando il rispetto delle regole e la crescita

personale degli atleti.
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Particolarmente significativa la presen-

za del Presidente Provinciale CSEN Bari,
Massimo Marzullo, che nel suo intervento
ha espresso grande soddisfazione per il
successo dell’iniziativa e per il lavoro svol-
to dalle associazioni sportive affiliate.

“Manifestazioni come questa rappresen-
tano il vero spirito dello sport promosso
dal CSEN: inclusione, aggregazione, cre-
scita sportiva e valorizzazione del territo-
rio. Il Tiro Dinamico Sportivo sta vivendo
una crescita importante grazie all'impe-
gno delle ASD e dei tecnici che quotidia-
namente lavorano con passione e com-
petenza. Il nostro obiettivo € continuare a
promuovere questa disciplina in maniera
sana, sicura e sempre piu partecipata, of-
frendo agli atleti occasioni di confronto e
crescita umana oltre che sportiva”, ha di-
chiarato il Presidente Marzullo.

Parole accolte con entusiasmo da atle-
ti, tecnici e dirigenti presenti, in una cor-
nice organizzativa impeccabile che ha
evidenziato ancora una volta la capacita
del CSEN e delle realta affiliate di creare
eventi di alto livello sportivo e sociale.

Il Trofeo “Terra fra Due Mari 2026” pro-
seguira con le prossime tappe gia molto
attese dagli appassionati, consolidandosi
come uno degli appuntamenti pit impor-
tanti del panorama promozionale del tiro
dinamico sportivo in Puglia e nel Sud Ita-
lia. Una giornata di sport autentico, pas-
sione e condivisione che conferma come il
movimento sportivo CSEN continui a cre-
scere, coinvolgendo sempre pilu associa-
zioni, atleti e territori nella diffusione dei
valori pit nobili dello sport.
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12° Edizione
dellOpen Dance

Catanzaro

18-19
aprile 2026

Al Politeama di Catanzaro successo per la
12° edizione dell’Open Dance, organizzato
dal CSEN Comitato provinciale di Catan-
zaro, e stato anche un “Concorso di Danza
integrato”: danzatori con disabilita hanno
ballato insieme a ragazzi normodotati.

Il teatro Politeama del capoluogo cala-
brese & stato una prestigiosa vetrina per
tantissimi ballerini di diverse fasce d’eta,
provenienti da regioni del sud lItalia per
confrontarsi e mettersi alla prova da-
vanti a una giuria internazionale. Anche
quest’anno I'Open Dance, giunto alla do-
dicesima edizione, si & confermato, fra i
concorsi nazionali di danza, quello con un
maggiore numero di partecipanti. Numeri
senza dubbio da record per la competi-
zione danzante organizzata dal Comitato

provinciale CSEN di Catanzaro, che ha

animato il Politeama per due giorni (18 e
19 aprile). “L'Open Dance - ha spiegato
Francesco De Nardo, vicepresidente na-
zionale CSEN e presidente del Comitato
organizzatore - anche stavolta ha visto
la partecipazione di tantissimi ballerini,
dai 5 anni ai master, giunti non solo dalla
Calabria, ma anche dalla Campania, dalla
Sicilia, dalla Basilicata e dalla Puglia, per
esibirsi davanti una giuria internazionale
prestigiosa, che ha elargito borse di stu-
dio di alto livello ai piu talentuosi”.

Quest’anno, per la prima volta, 'Open Dan-
ce é stato un Concorso di Danza integrato.
Ha dato spazio a tanti danzatori speciali,
condisabilita fisiche o intellettivo-relazio-
nali, che hanno ballato insieme ai ragazzi
normodotati nel segno diuna integrazione
sportiva. E difatti lo sport integrato va al di
la dello sport inclusivo, poiché noi di CSEN
vogliamo che i ragazzi con una disabilita
pratichino sport insieme ai normodotati e

non in categorie separate.




Si ringrazia il presidente regionale Anto-
nio Caira, il responsabile nazionale Set-
tore Danza sportiva, Giuseppe Tarantino,
il segretario di giuria, Fabio Gencarelli,
la responsabile delle iscrizioni, Valentina
Spadafora, e tutti i giurati: Antonia Cop,
Francesca Di Maio, Stefano Vagnoli, Andy
Pistons, Fioldise Aird Farulla, Andrea Ve-
neri, Nilde Serpa.

“L'organizzazione & stata impeccabile”,
ha commentato Andy Pistons, balleri-
no e Maestro di Hip-hop e Street dance.
“Ogni anno la partecipazione & sempre
maggiore anche nella mia categoria, che
potrebbe considerarsi piu di nicchia. Sono
contento, perché sempre piu Scuole di
Danza cominciano ad avvicinarsi alla mia
categoria, che € cosi ben partecipata e
ben rappresentata”.

“Sono stata molto contenta di partecipare
come giurata in questa competizione,- ha
detto Fioldise Aird Farulla, insegnante di
ballo di Hip-hop e Video dance, specializ-
zata in danze caraibiche, - Ho percepito la
tanta emozione dei ballerini, anche picco-
lissimi, che hanno dato il meglio per atti-
rare la nostra attenzione e impressionarci.
Mi ha colpito tanto il sacrificio dei ragazzi
e anche dei loro genitori. E ho partecipato
a questa competizione con gliocchidell’a-
more: tutti mi hanno fatto tanto tenerezza

1A DU rULLLEAMA
MARIO FOGLIETTI iy

Eventi Csen Principali 25

e mi sono sembrati molto talentuosi. Au-
guro loro di fare tanta carriera”.

Sacrificio, emozione, dedizione e passione
sono stati, quindi, gli ingredienti dell’O-
pen Dance presentato da Marco Macri. E
a confermarlo dietro le quinte sono stati i
Maestri e i ballerini, piccoli e grandi, che
non hanno nascosto le loro emozioni miste
a tensione. Presente al concorso € stato
anche il direttore del Dipartimento mater-
no-infantile e della pediatria dell’Azienda
Ospedaliera Universitaria “Renato Dul-
becco”, Antonio Raiola: “Da anni U'A.C.S.A.
& ST.E. ETS (Associazione Catanzarese
per gli Studi Auxologici e per lo Studio del-
le Talassemie ed Emoglobinopatie), ETS,
di cui sono presidente, riceve il sostegno
di Francesco De Nardo. Il CSEN affianca
l'associazione nella realizzazione dei suoi
progetti, tra cui quello che mira a realiz-
zare i sogni espressi dei bambini affetti da
patologie oncoematologiche. E purtrop-
po, mai come in questo periodo, il reparto
& particolarmente affollato. Non posso,
quindi, che esprimere grande gratitudine
per i fondi che anche in questa manifesta-
zione saranno raccolti”. Il concorso € sta-
to, pertanto, un'importante occasione non
solo per mettere in mostra il talento su un
prestigioso palcoscenico, sognando una
carriera nel mondo della Danza, ma anche
per fare un gesto solidale.

-
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Giugno
2026

CAMPIONATO NAZIONALE CSEN

2026 GINNASTICA RITMICA

@ Bellaria-lgea Marina (RN)
Data 04-07 giugno 2026

Dal 4 al 7 giugno 2026 si svolgera il Campionato
Nazionale CSEN 2026 di Ginnastica Ritmica,
riservato ai livelli1,2 e 3.

La manifestazione avra luogo presso il Palazzetto
dello Sport di Bellaria-lgea Marina “Palabim”, in
Via Quinto Ennio 1, Bellaria -lgea Marina (RN).

PER INFORMAZIONI
csenritmica@gmail.com

PALACERVIA = 1 DAL 4 AL 9
CERVIA = GIUGNO

RAVENNAV _ v 2026
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Palazzetto dello sport
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Via Quinto Ennio 1
Bellaria-lgea Marina RN
Livelli 1-2-3

e

INFO
csenritmica@gmail.com

CAMPIONATO NAZIONALE
AERIAL & POLE DANCE CSEN

(¥) Cervia (RA)
Data 04-09 giugno 2026

Dal 4 al 9 giugno 2026 si svolgera presso

il Palacervia di Cervia (RA) il Campionato
Nazionale 2026 di Pole & Aerial Dance, un
appuntamento di rilievo dedicato alle discipline
aeree e alla pole dance, che riunisce atleti

e performer provenienti da tutto il territorio
nazionale.

PER INFORMAZIONI
www.csenpoleaerial.it
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FINALI NAZIONALI CSEN 2026
CALCIO A 5 FEMMINILE

@Numana (AN)

tuttocampo [y

CAMPIONATO DI CALCIO A5
AMATORIALE FEMMINILE

UN SOGNO
CHIAMATO

Si svolgera a Numana (AN) presso il Villaggio De
SPORT

Data 06-07 giugno 2026

Angelis nei giorni 6 e 7 giugno 2026, e rappresentera —
. X . $‘v\o 0,77,
un importante momento sportivo di incontro e & <
valorizzazione del movimento femminile. 8@
S, ¥
004’ vo mxl‘o\\?

PER INFORMAZIONI
marco@csenveneto.it

valentina@tuttocampo.it w

alessandro.rizzo83@gmail.com

CALCIO A5 FEMMINILE

EMAIL: 6-7 -

ag

GIU - 2026 CONTATTI:

CAMPIONATO NAZIONALE
INDIVIDUALE TIRO DINAMICO
CON LARCO 2026

(#) Caidate (VA)

Data 07 giugno 2026

Il Progetto Arkan, in collaborazione con 'ASD
Arcieri della Grande Quercia-MOAK, vi invita a

partecipare alla Finale del Campionato Nazionale
Individuale 2026 di Tiro Dinamico con l'Arco.

1ol (entro il 24 maggio) PER INFORMAZIONI
oarkan.i i .

www.progettoarkan.it
Vo ; moak.asd@gmail.com

Marco: 348.0936849
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PARAKARATE E PARA THAI BOXE

() Mitano (M1) SEMINARID DEDICATO ALLA PRATICA
DEGLI SPORT DA COMBATTIMENTO
ADATIATO ALLA DISABILITA’ FISICA

Data 13-14 giugno 2026

1113 e 14 giugno 2026 si svolgera un evento formativo ed
esperienziale dedicato allo sviluppo e alla promozione delle
arti marziali adattate, con particolare attenzione ai percorsi
inclusivi rivolti ad atleti con disabilita fisica.

L'iniziativa si terra presso la Palestra Sportiva dell’'Unita

Spinale Unipolare dellOspedale Maggiore di Milano 13 E 14 GI“ﬁ““ 2026

i SEDE: Palestra Sportiva Unita Spinale Unipolare dell'ospedal
Niguarda. s o Wi 1 VDO st

L'evento & riservato ai tecnici CSEN.

MODALITA’ DI FREQUENZA
PER INFORMAZIONI IN PRESENZA ON LINE

http://www.asdausportiva.it/progetti/

https://www.asdausportiva.it/progetti/

1° TROFEO CAMPANIA
PATTINAGGIO ARTISTICO

() Napoli (NA)
Data 13-20 giugno 2026

Siamo orgogliosi di annunciare il 1° Trofeo
Campania di Pattinaggio Artistico, un evento
dedicato al talento, alla passione e alla
determinazione dei nostri atleti.

Sulla scia dei grandi successi del pattinaggio

13 & 20 GIUGNO 2026 ) . L .
CHIUSURA ISCRIZIONI: 30 MAGGIO azzurro, scendiamo in pista per due giornate

cl indimenticabili di sport e spettacolo.
glo@csennapoh .it - Claui

A & TROFEO DEBUTTANTI - fl' .

INFO & ISCRIZIONI :pattinag

PER INFORMAZIONI
SOLO SOCIETA AFFILIATE e _ _
ATTIVITA CARICATA AL RASD 7 a alicecsen@gmail.com
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ORNAGO SUMMER FEST

@ Ornago (MB)
Data 17-21 giugno 2026

Dal 17 al 21 giugno 2026 cinque giorni di sport,
musica, danza e divertimento presso il Centro
Sportivo di Ornago (MB).

Un evento aperto a tutti con attivita, spettacoli
ed esibizioni per vivere insieme l'energia
dell’estate.

PER INFORMAZIONI
sg.sportgate@gmail.com
tel. 3351711095

fiest

SUMMER SLAM

202b

ORNAGO SUMMER FEST

POPPING 1VS 1
MIXSTYLE 2 VS 2

DOMENICA 21 GIUGNO - CHECK-IN ORE 15:00 - INIZIO EVENTO ORE 15:45
. SHOW CASE - DJ SET - PREMIAZIONI

INFO E ISCRIZIONI SU: WWW.THEBARLAFUS.COM

VIA CARLO PORTA 10,
ORNAGO [MB)

@ SUMMERSLAMBATTLE@GMAIL.COM 347129 9111

SFORT MUSIC CANCE FUN

Via Carlo Porta, 10 - zona Centro Sportivo

DAL 17 AL 21 GIUGNO 2026

4
GlU

U U
. dalle 18:00 AREA FOOD E MUSICA.

dalle 18:00 AREA FOOD E MUSICA.

U
U U
. dalle 18:00 AREA FOOD E MUSICA. TORNEO 3VS3 BASKET
U U
20 dalle 10:00 TORNEO 3VS3 BASKET - AREA FOOD E MUSICA.

AREA BIMBI GONFIABILI.
dalle 10:00 TORNEO 3VS3 BASKET / HIPHOP BATTLE /
TORNEO VOLLEY. AREA BIMBI GONFIABILI.

GIU AREA FOOD E MUSICA.

EVENTO PATROCINATO DAL COMUNE DI ORNAGO E ORGANIZZATO DA:

o
Batiafus ‘u\
V2% Y e

BT INNN

SUMMER SLAM BATTLECON
LARCO 2026

@ Ornago (MB)
Data 21 giugno 2026

Segna linizio dell'estate portando il tuo stile sul
playground del SUMMER SLAM BATTLE!
Ornago Summer Fest, Ornago (MB) via Carlo
Porta-zona Centro Sportivo

MUSIC / FOOD / BEVERAGE

PUBBLICO: FREE ENTRY

Check in dalle 15:00 alle 15:30

PER INFORMAZIONI
cell: 3471299111
mail: summerslambattle@gmail.com
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Luglio
2026

IVCAMPIONATO NAZIONALE 3D

©/ Maggiora (NO) SEMINARID DEDICATO ALLA PRATICA Mo
DEGLI SPORT DA COMBATTIMENTO
ADATIATO ALLA DISABILIA' FISICA

Data 18-19 luglio 2026

1118 e 19 luglio 2026 si svolgera a Maggiora (NO) il IV
Campionato Nazionale 3D CSEN, manifestazione dedicata
agli appassionati della disciplina.

, R . , . NS -
L'evento & organizzato da Al L'Albero dello Sport A.S.D., in
collaborazione con il Comitato Provinciale CSEN di Novara e 13 E 14 G“"“"l 2026
con il patrocinio del Comune di Maggiora (NO). SEDE: Palesta Sportia Unita Spinale Unigolar detfaspedale

Maggiore di Milano Niguarda
Le iscrizioni resteranno aperte fino al 30 giugno 2026. E

MODALITA" DI FREQUENZA
PER INFORMAZIONI _ INPRESENZA ON LINE
segreteria@alberodellosport.it : ’

https://www.asdausportiva.it/progetti/

DAVIDE 338-1813683
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